
M
et

od
ol

og
ia

 p
ro

je
tu

al
 | 

O 
fo

lh
et

o

191

100

Linha de dobra
(não desenhar)

120
100
120

10
0

12
0

10

Manter todos 
os textos
dentro das áreas
cinzentas

Heróis do mar, nobre povo,
Nação valente, imortal, 
Levantai hoje de novo
O esplendor de Portugal! 
Entre as brumas da memória, 
Ó Pátria sente-se a voz
Dos teus egrégios avós, 
Que há de guiar-te à vitória!

Às armas, às armas! 
Sobre a terra, sobre o mar, 
Às armas, às armas! 
Pela Pátria lutar
Contra os canhões marchar, 
marchar! 

Duração prevista: 2×

A22
Elabora um folheto para incluir numa embalagem de CD 
(dentro da caixa do CD). Este tipo de folheto (correntemente 
designado por booklet) poderá conter, por exemplo, letras 
das músicas de um determinado artista e/ou imagens deste  
à tua escolha.

Papel cavalinho A4; lápis de grafite; borracha; régua; 
revistas; tesoura; cola.

Consulta o formato digital desta atividade, assim como  
os seus recursos adicionais, em www.visual.te.pt

Utiliza as indicações da grelha-base ao lado como modelo. 
Este trabalho deverá ter quatro páginas (mas se pretenderes 
fazer com mais páginas, lembra-te de que o número de 
páginas deverá ser sempre múltiplo de quatro).
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